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Kenntlichmachung von Zusatzstoffen und gentechnisch verinderten Lebensmitteln im

Gastronomiebereich und bei der Gemeinschaftsverpflegung
Auszug aus dem Merkblatt der Chemischen und Veterindruntersuchungsamter Baden-Wirttemberg, Stand: Oktober 2012

Bei lose abgegebenen Lebensmitteln gelten die Kenntlichmachungsbestimmungen des § 9 der Zusatzstoff(ZZulV), der Verordnung
Uber Lebensmittelzusatzstoffe (EG) Nr. 1333/2008, der Fruchtsaft- und Erfrischungsgetrankeverordnung Zulassungsverordnung
(FrErfrischGetrV, sowie der Gentechnik-Kennzeichnungs- und Riickverfolgbarkeitsverordnungen (EG) Nr. 1829/2003 und 1830/2003,

jeweils in derzeit giltiger Fassung.

Wichtiger Hinweis:

Nicht alle Zusatzstoffe sind fir alle Lebensmiltel zugelassen. Dieses Merkblatt enthilt keine Informationen, welche Zusatzstoffe bei der

Herstellung welcher Lebensmiltel zugelassen sind.

Die Pflicht zur Kenntlichmachung eines Zusatzstoffes ist abhéngig von seiner verbleibenden technologischen Wirksamkeit im
Endprodukt. Ist diese nachweislich im angebotenen Lebensmittel nicht mehr vorhanden, so kann eine Kenntlichmachung im Einzelfall

Detaillierte Zulassungsregelungen sind in den Anhéngen der ZZulV sowie VO (EG) Nr. 1333/2008 genannt.

ﬁBeisplele fiir Lebensmittel, die diese

Zusatzstoffe enthalten kénnen

’E‘-r:lﬁ:r::r at (K ! Kenntlichmachung
Farbstoffe .mit Farbstoff*
(Farbstoff)

E 100-E 180

(dazu gehéren auch Beta-Carotin und Riboflavin)

alkoholfreie Getrénke (wie Fanta, Cola),
Campari, Speiseeis, Desserts, Soften,
Lachsersatz, Obstsalal mit Kirschen,
Backwaren mit Fillungen, Belegkirschen
oder Tortenguss

E 102 - Tartrazin

E 104 - Chinolingelb

E 110 - Gelborange S
E 122 - Azorubin

E 124 - Cochenillerot A
E 129 - Allurarot AC

Zusitzlich bei diesen Farbstoffen:
Bezeichnung oder E-Nummer

des Farbstoffs/der Farbstoffe*:
Kann Aktivitat und Aufmerksamkeit
bei Kindern beeintrachtigen.

Lachsersatz, Gotterspeise,
Cocktailkirschen, Chorizo

Konservierungsstoffe
(Konservierungsstoff)
E 200 - E 219, E 230 - E 235, E 239,
E 249 -E 252, E 280 - E 285, E 1105

mit Konservierungsstoff*
oder
~konserviert*

Lachsersatz, Feinkostsalate (Fleischsalat,
Kartoffelsalat), Mayonnaisen,
Sauerkonserven (Essiggurken,

Rote Beete), Kdse, Anchosen, Peperoni

Bei ausschlieBlichen Vervendung von
E 249 -E 250

E 251 -E 252

oder einem Gemisch dieser Stoffe

ersatzweise auch

»mit Nitritpokelsalz*

»mit Nitrat,

..mit NitritpGkelsalz und Nitrat"

Fleischerzeugnisse

Antioxidationsmittel
(Antioxidationsmittel)

»mit Antioxidationsmittel"

alkoholfreie Getranke (wie Fanta),
Bruhwiirste, Kochschinken, Rohschinken,

E 300-E 321 Trockensuppen, Brihen, Wirzmittel
Geschmacksverstarker -mit Geschmacksverstarker Gewirzmischungen, Aromazubereitungen,
(Geschmacksverstarker) Trockensuppen, Soflen, Wiirzmittel,

E 620 - E635 Fleischerzeugnisse

Schwefeldioxid/Sulfite
(kein Klassenname)

~geschwefelt”

Essig_, Trockenobst (z.B. Rosinen),
Kartoffelerzeugnisse, Meerrettich,

E 220 -E 228 Peperoni

Eisensalze »geschwarzt” schwarze Oliven

(kein Klassenname)

E 579, E 585

Stoffe zur Oberflachenbehandlung ~gewachst* Citrusfriichte, Melonen, Apfel, Birnen

(Uberzugsmittel)
E 901 -E 904, E 912, E914

SiuBRstoffe
(SuRstoffe)
E 950 - E 952, E 954, E 957, E 959, E 960

andere SiRungsmiltel, Zuckeralkohole
(kein Klassenname)
E 420, E 421, E 953, E 965 - E 968

»mit SiBungsmittel(n)*

bei Aspartam (E 951) zusitzlich:
wenthilt eine Phenylalaninquelle”

stR-saure Konserven, Sofien, Senf,
Feinkostsalate, brennwertverminderte
Lebensmittel (z.B. Joghurt, Cola-Getrénke)

Anmerkung: Wenn Sorbit (E 420) als -
Stabilisator verwendet wird, ist eine
Kenntlichmachung nicht erforderlich.

Phosphate
(Stabilisator)
E 338 bis 341, E 450 bis E 452

»mit Phosphat*

Brihwirste, Kochschinken
Anmerkung: Eine Kenntlichmachung
ist nur bei Verwendung in Fleisch-
erzeugnissen vorgeschrieben.

Weitere Regelungen:

Zutat

Kenntlichmach

Coffein
(kein Klassennahme); keine E-Nummer

wcoffeinhaltig*

Koffeinhaltige Erfrischungsgetrdnke mit einem Coffeingehalt

von Uber 150 mg/L

werhohter Coffeingehait* + Angabe
des Coffeingehaltes in mg/100 mL

Chinin, Chininsalze
(kein Klassennahme); keine E-Nummer

»~chininhaltig"

Zutaten aus gentechnisch verinderien Bestandteilen (z.B. Soja, Mais)

wgenetisch verdandert” oder ,aus
genetisch verdndertem ... hergestellt*

Beispiel:

Salat- oder Fritierél aus gentechnisch verinderter Soja

nenthdlt Sojadl, aus genetisch

verdnderter Soja hergestelit*

Es wird empfohlen anhand des Zutatenverzeichnissen von verpackten Lebensmitteln zu priifen, ob dort die oben genannten
Zusatzstoffe/Zutaten aufgefihrt sind, um zu entscheiden ob eine Kenntlichmachung z.B. auf der Speise- und Getrénkekarte
erforderlich ist. Bei verpackten Lebensmitteln, die an eine Einrichtung zur Gemeinschaftsverpflegung oder Gaststétte geliefert
werden, muss ein Zutatenverzeichnis auf der Fertigpackung oder in den begleitenden Geschéftspapieren angegeben sein.

Bei offen bezogenen Lebensmitteln - die in der Regel kein Zutatenverzeichnis haben - empfiehlt es sich, beim Lieferanten
schriftliche Informationen Uber die jeweiligen kenntlichmachungspflichtigen Zusatzstoffe einzuholen.

Informationen, ob eine Zutat aus gentechnisch veranderten Rohstoffen hergestelit wurde, sind entweder aus dem Zutatenverzeichnis
(nach der Nennung der jeweiligen Zutat), oder - wenn nicht vorhanden - aus den Lieferunterlagen oder einem Etikett auf der
Verpackung zu entnehmen (Wortlaut i.d.R. .aus GVO hergestellt).




